
47共育塾千葉
AF47アカデミー
AF47コンディショニング

説明用資料

～利他Altrurstic 恩 Favor～



47共育塾とは・・・

「47都道府県に人々が集まるコミュニティー施設が設立され、
健全な青少年の育成をサポートしたい」
との思いで、工藤公康さん（元ソフトバンクホークス監督）が
設立したのが47コミュニティーです。

47共育塾は、全ての世代の方々が集う場で、利他心ある人づくり
が目的です。人が集まるコミュニティーをつくり、ここで次世代
を担う人づくりを進めていきます。

活動の内容のキーワードとしては、「学び・スポーツ・健康」です。
主たる対象は未来を担う小・中・高校生で、学習とスポーツのを
通じて、未来に活躍する人づくりを目指します。

活動理念

❶

❷

利他心ある人づくり
-物⼼ともに豊かな⽣活を⽀援

ネットワークづくり
-本気の⼈たちの集いの場

47共育塾に関わる全ての方々
の幸福を目指し、

社会課題の解決に貢献する

活動目標
人・街づくり
～教育・医療・企業・行政の連携



AF47アカデミーの特徴

⼈間⼒を育む学習＆スポーツ塾

学習・野球座学 通常レッスン パーソナルレッスン

60分 レッスン
ワンツーマンレッスン
⼀⼈⼀⼈に合わせた
練習・⾝体改善

30分学習
学校の宿題
野球の考え⽅
読書 など

60分レッスン・30分学習
４〜８名でのレッスン
⾝体の使い⽅・学年に合わせた
トレーニング＆技術練習



AF47コンディショニングの特徴

スポーツ選⼿に特化したプログラム
パフォーマンス向上や怪我予防に！

平⽇：15:00~22:00
⼟⽇祝：完全予約

トレーニング器具も完備
パーソナルトレーニングも
やっております。

※現在 ⽕,⾦ 休み



47共育塾千葉の様々な活動



子ども食堂

野球肘検診 ホットライン

出張野球指導

指導者経営者
共育塾

指導者トレーナー
共育塾

ジュニア指導者
保護者塾

学校企業連携



ホットラインについて



01 02 03

05
チーム⼒強化講義
04

お申込み
お問合せ

47共育塾千葉 

47共育塾千葉

コンディショニング ⼤学・社会⼈交流

内容：選⼿や指導者が直⾯する課題に、的確に対応するためのサポート。

※選⼿30名以上から⽉１〜２回のトレーナー派遣が追加。

⾦額：⽉額選⼿1⼈

AF47整骨院＆AF47アカデミー
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ホットラインホットラインホットライン

野球技術＆トレーニング

進路相談

スポーツ障害などに対し、
オンライン（zoom・LINE)
で対応指示。
医療機関紹介、整骨院優先枠
での対応。

47共育塾千葉・zoomにて開催
質疑応答を行い、知識や教養
を深める。

大学・社会人野球チームとの
交流機会を提供し、
技術や、心構えを学ぶ。

スポーツの仕事、医療の仕事
について学ぶことができる。
知識と教養を深め、夢や目標を
実現するための進路選択をする。

1,000 円�/�⽉�

043-372-7389
公式LINE・お電話からお申込みください

【住所】〒263-0054 千葉県千葉市稲毛区宮野木町1097-1 

詳しくはこちらから詳しくはこちらから

HP�

受付時間 15:00~21:00

※選手30人以下の場合合同で開催。

※選手30人以下の場合合同で開催。

チームの勝利に直結する 
「チームの作り方」や「配球理論」
について、実践的にお伝えします。

※47共育塾千葉にて開催
現地〜指導者・選手5名まで
Zoomにても開催予定






